
阿南市成人大学講座が、開講40回目を迎えたこ
とを記念した式典がホテル石松で開催され、87
人が出席しました。本講座は、市民の生涯学習の
場として、また定住自立圏事業として取り組まれ
ています。式典では、現受講生で30年間受講さ
れた方（４人）に賞状が授与されたほか、日本独
立リーグ野球機構事務局長の坂口裕昭さんによる
記念講演が行われました。

阿南市成人大学講座
40周年記念式典が開催される
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大丈夫だよ、がんばろう！
「心の健康講演会」を開催 !!

心の健康に対する意識を高めてもらおうと「あな
ん健康まつり第２部」として、タレントの山田邦
子さんによる「心の健康講演会」が夢ホールで行
われ、約500人が参加しました。山田さんは、自
身が乳がんに罹

り

患
かん

し手術を受けた経験をもとに、
「たくさん笑い、免疫力を高めることが、病気の
予防や治療になる！」と会場を笑いの渦に巻き込
み、感動を与えてくれました。
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太龍寺境内が
国史跡に指定される

国の文化審議会が、第21番札所「太龍寺境内」ほ
か２件を、「阿波遍路道」として国史跡へ追加指定
するよう文部科学大臣に答申しました。札所寺院と
しての評価により国史跡の指定を受けるのは、今回
が初の事例となります。なお、太龍寺は史料上確認
できる数少ない空海の修行の地であり、四国遍路の
成立と発展を考える上で重要な寺院とされています。
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阿南市シルバー人材センター
設立30周年を記念して

高齢者が働くことを通じて生きがいを得る架け橋
となっている「阿南市シルバー人材センター」が、
設立30周年を迎えたことを記念した式典が夢ホ
ールで行われ、545人が出席しました。タレント
の遙　洋子さんによる「はつらつ生きて活きて輝
いて」と題した講演も行われました。また、10
月27日には、会員は神崎幼稚園の園児らととも
に淡島海岸の清掃活動を行いました。
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