
２月 地域子育て支援センター

お子さんの健やかな成長を願い、無料で
施設を開放して育児支援を行っています。

  4日㈭　助産師による育児相談
10日㈬　園庭開放
18日㈭　おはなしのポケット
    　　　身体計測
25日㈭　お誕生会・おひなさまを作ろう

にこにこひろば� ☎42−0720

今津こどもセンター� 平日  8:30〜12:00
  14:00〜15:30

  2日㈫　豆まきあそび
  9日㈫　みんなであそぼう
    　　　（バルーンあそび）
16日㈫　おはなしだいすき
18日㈭　子育て講座
23日㈫　お誕生会

ふれあいひろば� ☎28−1725

橘こどもセンター　  平日  9:00〜14:00

  2日㈫　節分
  9日㈫　おはなしのポケット
16日㈫　３Ｂ体操
23日㈫　お誕生会

なかよしひろば� ☎21−2002

平島こどもセンター  平日  9:00〜14:00

  2日㈫　豆まき
  9日㈫　保健師による身体計測・発育相談
    　　　10:00～11:00　
    　　　※母子手帳を持参してください。
16日㈫　おはなしを聞こう
　　　　「防災のおはなし」
23日㈫　お誕生会
26日㈮　おひなさま飾りを作ろう
◇うたって遊ぼう　
　5日㈮、12日㈮、19日㈮

みんなのひろば� ☎44−5059

羽ノ浦さくら保育所子育て支援センター
平日 9:00〜14:00（お弁当タイム11:45〜）

初めて赤ちゃんを育てているお母さん集ま
れ～♪
日時　２月18日㈭、25日㈭、３月３日㈭、

10日㈭（４回連続講座）
　　　各回とも13:00～15:00
場所　阿南保健所　大会議室
対象　講座初回時に生後２カ月～５カ月の

子ども（第１子）とお母さん
参加費　無料　
定員　20組（先着）
申込方法　2月15日㈪までに電話またはフ
ァクシミリでお申し込みください。
問 こども課
　 （☎22－1593・FAX23－4200）へ

親子の絆づくりプログラム
“赤ちゃんがきた！”（BPプログラム）

●おはなしひろば
ゆったりと家庭的な雰囲気の中お過ごしいた
だけます。ぜひ親子で気軽にお越しください。
日時　２月20日㈯　14:00～15:00
場所　岩城クリニック３階　保育室
内容　絵本の読み聞かせのほか、手作りお

やつの提供もあります。
問 岩城クリニック病児病後児保育専用
　 坂東（☎080－1998－7476）へ

病児病後児保育だより

子育て相談や子どもと保護者間の交流の場
です。ぜひお越しください。
時間　9:30～11:30
日程　10日㈬　桑野公民館
　　　17日㈬　加茂谷公民館
　　　24日㈬　福井公民館
※ひまわり会館すこやかルームは
２日㈫、５日㈮、12日㈮、16日㈫、26日㈮
問 こども課（☎22－1593）へ

つどいの広場・すくすく in阿南
（※＝要予約）
  3日㈬　おにのお面作り
  4日㈭　英語で遊ぼう
  5日㈮　高齢者とのふれあい会※
  8日㈪　発育計測
  9日㈫　ミュージックケアー乳児※
15日㈪　発育計測
17日㈬　お誕生会
22日㈪　ミュージックケアー乳児※
24日㈬　ファミサポの「にじいろ阿南」
25日㈭　お店屋さんごっこ　
26日㈮　おはなしコロリン
※行事によっては有料・申込み制となりま
すので、くわしくはお問い合わせください。

問 那賀川子育て家庭支援センター
 　（☎0885－38－1163）へ

おひさまひろば� 平日 9:00 ～ 16:00

●たまごのおひなさま作り研修会
卵の殻でかわいいおひなさまをつくりませ
んか。お子さま連れでも参加できます。お
好きな時間にお越しください。（所要時間
は30分程度）
日時　２月16日㈫　10:00～12:00

13:00～15:00
場所　阿南社会福祉会館2階
参加費　無料
※申込み不要
●にじいろあなん
日時　２月24日㈬　11:00～12:00
場所　那賀川子育て家庭支援センター
　　　おひさまひろば
内容　「おおきなかぶ」の劇
※ファミサポ登録出張会も開催します。
問 阿南ファミリー・サポート・センター
　 （☎24－5550）へ

阿南ファミリー・サポート・センター

Ａ　この前、お正月と思っていたらもう２
月が…。早いもんやなぁ。１月は行く、
２月は逃げる、３月は去るっていうで
えなぁ。

Ｃ　ちょっと聞いてくれる？お正月の腹立
ったこと。うちのネコのこずえちゃん
が、せっかく作ったおせち料理を目を
離した隙にガブって。ついでに机から
落としてめちゃめちゃ。頭にきて怒っ
たらそれから私に近づかんのよ。

Ｂ　あーあ、もったいない、大変だったな
ぁ。怒るといえば、うちの子も、お年
玉を無駄遣いしてお父さんからおじい
ちゃんから怒られてなぁ。

Ａ　あのね、私らは、よう子どものこと怒
ることがあるけど「怒る」と「叱る」
の違いを教えてもらったことがあるん
やけどな。

Ｂ　聞いたような気がするけど、どう違う
ん？言い方の違いだけで差があるん？

Ａ　その人が教えてくれたんは「怒る」は
感情的で、誰のためかっていうと自分
のために、どちらを向いているかって
いうと過去やって。それに対して「叱
る」は理性的で、相手のことを思って、
よりよい未来を向いているって。

Ｃ　なるほどねぇ。自分の腹立たしさを発
散するためにじゃなくて、子どもの将
来を見据えて諭すってことかなぁ。

Ｂ　今年の目標にしてみよか。
ＡＣ　いいかも。
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