地域密着型サービス運営推進会議 (令和４年度・第２回)

	施 設 名
	　　　 グループホーム・スマイル家族

	開催日時
	令和　4年７月２６日（火）　　1３時　３０分　～　1４時　００分

	開催会場
	  スマイル家族・事務室     

	


参 加 者
	ご 利 用 者 代 表
	

	
	ご 家 族 代 表
	

	
	地 域 住 民 代 表
	

	
	有  識  者
	

	
	介護保険課
	

	
	地域包括支援センター
	

	
	事  業  者
	陶久、濱田、中田、井村、漁淵

	
施 設 運 営 状 況

	入 居 者 要 介 護 度 

	要介護１
	要介護２
	要介護３
	要介護４
	要介護５

	男０人
	女４人
	男１人
	女３人
	男２人
	女５人
	男１人
	女１人
	男０人
	女０人



	



	入 居 者 年 齢 

	６０歳未満
	６０歳台
	７０歳台
	８０歳台
	９０歳以上

	男０人
	女０人
	男０人
	女０人
	男１人
	女4人
	男３人
	女６人
	男0人
	女3人



	



	職　　　員

	正 規 職 員
	1２人
	パート従業員
	９人



	



	保有資格

	介護支援専門員
	2人
	介護福祉士
	6人

	実務者研修
	3人
	基礎研修又は1級
	3人

	看護師
	2人
	初任者研修又は2級
	1４人

	
	
	その他
	3人



	受 講 研 修 等

	認知症対応実践者研修
	6人
	地域密着型サービス管理者研修
	３人


	報 告 事 項

	行 事 等
	

	６月


７月


	１日　菖蒲、あじさい花見（１Ｆ）
２０日（１Ｆ）・２３日（２Ｆ）　お誕生会及び父の日のお祝い
２８日　身体拘束廃止に向けての委員会
４日（１Ｆ）・２５日（２Ｆ）　七夕まつり
２６日　第２回運営推進会議
11日～24日　高齢者施設における抗原定性検査実施（全職員）

	議　題
	

	
	・感染防止対応に伴う家族様等の面会の有り方について
　コロナウイルス流行のため、「とくしまアラート」も引き上げられ、当事業所に於いては引き続き家族様等の面会禁止の状況は続いております。今後も感染状況やアラートの発動状況を確認しながら、検討を重ねていきたいと思います。入居者様に於いては、座席の間隔を開けソーシャルディスタンスを保てるように配慮を行っています。併せて換気や共有箇所の消毒を徹底し、感染予防を行っていきます。職員につきましては引き続き、マスク装着・手洗い・手指消毒・うがい・検温等を実施し体調管理を行っていきます。また５月・７月に全職員対象とした抗原定性検査を実施しました。
・健康管理について
　食事摂取量や水分摂取量・体温や血圧測定等で毎日健康管理を行っていますが、急激な体調変化や著しい機能低下が見られる場合があります。その場合は看護職員を中心に医療機関と連携を図り、スムーズな対応が行えるようにしています。エアコンによる室温調整や小まめな水分摂取で、熱中症予防や脱水予防を継続しています。
・有意義な日中時間帯の過ごし方について
　暑い時期のため、施設外での歩行訓練や散歩・日光浴の機会が少なくなっているため、室内での歩行訓練やリハビリ体操の時間を増やしています。口腔体操も早口言葉や童謡を取り入れ、毎日継続出来るよう工夫を行っています。引き続き、穏やかに有意義な時間を過ごして頂けるよう、様々な工夫を行っていきたいと思います。
・身体拘束等について
「外部評価」及び「身体拘束廃止に向けての委員会」を行いました。昨年の身体拘束の事例はありませんでしたが、今後も職員間の良好な関係構築や情報共有や定期的な研修を行い、不適切なケアや身体拘束に繋がらないよう、取り組んでいきたいと思います。
・口腔ケアについて
1日３回、食後の口腔ケアを実施し、誤嚥性肺炎や感染症予防を行っています。また定期的な訪問歯科診療で、口腔内の確認や口腔衛生の指導をしていただき、職員間で不十分な箇所の共有を行い、適切なケアに繋げられるようにしています。
・定期的なカンファレンスについて
毎日、夜間帯・日中帯の状況の申し送りを行っており継続しています。また週１回、看護職員と介護支援専門員・各ユニットリーダー等によるカンファレンスを行い、各職種間の情報共有や状態に応じた対応等の協議検討を行っています。


グループホーム・スマイル家族
	



