
かもだ岬温泉保養センター
【３月の休館日】

３日㈪、10日㈪、17日㈪、
24日㈪、31日㈪　

問 同センター（☎21－3030）へ

３月 地域子育て支援センター

お子さんの健やかな成長を願い、無料で
施設を開放して育児支援を行っています。

★ 4 月からの入園・入学・
進学・就職に備えて、必要
な予防接種を済ませましょう。
母子健康手帳等で確認し、接種忘れのない
ようにしましょう。
★平成26年3月31日までの間、大人の方
へ風しん予防接種費用の一部助成を行って
います。くわしくは、広報あなん11月号
または市ホームページをご覧ください。
問 保健センター（☎22－1590）へ

３月１日～７日は
「子ども予防接種
週間」です

ウエルカム阿南交流会
転入者のための交流会を開いています。
阿南市の保健師さんが来てくれますので、
計測や相談もできます。
日時　3月12日㈬　10:00～11:30
場所　ひまわり会館１階　すこやかルーム
問 阿南ファミリーサポートセンター
 　（☎24－5550）へ

阿南ファミリーサポートセンター

子育て相談や子どもと保護者間の交流の場
です。ぜひお越しください。
時間　9:30～11:30
日程　14日㈮　桑野公民館
　　　26日㈬　福井公民館
　　　28日㈮　加茂谷公民館
※ひまわり会館すこやかルームは
4日㈫、7日㈮、11日㈫、18日㈫、25日㈫
問 こども課（☎22－1593）へ

つどいの広場・すくすく in 阿南
３月

（※＝要予約）
 3日㈪　よもぎ摘み
 4日㈫　よもぎ団子作り※
 5日㈬　ミュージックケア（乳児）※
 6日㈭　英語で遊ぼう
 7日㈮　高齢者とのふれあい会※
10日㈪　看護師による健康相談・発育計測
12日㈬　巣立ちの会※
13日㈭　自衛隊見学会※

（おひさまひろば休園）
14日㈮　ミュージックケア（幼児）※
17日㈪　発育計測
20日㈭　お誕生会
28日㈮　おはなしころりん
問 那賀川子育て支援センター
 　（☎0885－38－1163）へ

おひさまひろば� 平日 9:00 ～ 16:00

３月

「子どもは、親の言うことは聞かないが、
親のするとおりにはするものです」ジョ
セフ・マーフィー牧師の言葉です。この
言葉を知ったAさん。とにかく、子ど
もが見ているところでは、立派なことを
言い、お手本のような行動をとっていた。
案の定、子どもは、人前だけ正しい言動
をする大人に育ってしまった。笑うに笑
えないような話ですが、程度の差はあれ、
私たちにもこのAさんと同じようなと
ころがあるのではないでしょうか。（私
にはあります。）何もかも聖人君子のよ
うにはいかないのが現実ですね。しかし、
理想に近づけようと葛藤し努力する親の
姿を子どもは必ず見ているものです。先
のマーフィー牧師の言葉は、次のように
続きます。「親の生き方こそ、子どもに
とって最高の教材です」。
	 学校教育課 

子 育 て 一 言 メ モ

－子育ては自分を見つめること－

●開所のお知らせ
　期間　３月26日㈬～４月７日㈪

 4日㈫　作って遊ぼう
（スマートホンを作ろう）

11日㈫　お別れ会
18日㈫　お誕生会
7日㈮・14日㈮・25日㈫

うたって遊ぼう

みんなのひろば ☎44−5059

羽ノ浦さくら保育所子育て支援センター
平日	9:00〜14:00（お弁当タイム11:45〜）

 4日㈫　親子で楽しいパン作り
11日㈫　写真立てを作ろう
18日㈫　お誕生会＆おはなしのポケット
25日㈫　春をさがそう

にこにこひろば ☎42−0720

今津こどもセンター 平日	 8:30〜12:00
	 14:00〜15:30

 4日㈫　ひなまつりオカリナコンサート
11日㈫　みんなで遊ぼう
18日㈫　お誕生会
20日㈭　子育て講座
25日㈫　お別れ会

ふれあいひろば ☎28−1725

橘こどもセンター　 平日	 9:00〜14:00

 4日㈫　子育て講座
講師：仁木小弥香さん（助産師）

11日㈫　おはなしのポケット
18日㈫　お誕生会
25日㈫　みんなで遊ぼう

なかよしひろば ☎21−2002

平島こどもセンター 平日	 9:00〜14:00

空から眺めたＫＩＴＴ地区
（蒲生田・伊島・椿泊・椿）写真展
期間　3月30日㈰まで
写真提供 : 阿南市ＫＩＴＴ賞賛推進会議

�献血にご協力ください（３月）

実施日 採血場所 所在地 採血時間

５日㈬

㈱ 精 研 大 潟 町 10：00～11：30

バ イ オ 科 学 ㈱ 那賀川町 13：00～14：00

阿 南 市
環 境 管 理 事 務 所 富 岡 町 15：00～16：15

20日㈭ 阿 南 ア ピ カ 西路見町
10：15～12：30

14：00～16：30

27日㈭ 阿 南 市 役 所
（ 第 １ 仮 庁 舎 ） 富 岡 町

9：30～12：00

13：00～16：30

※ 400ml 献血のみの実施です。
※一般の方のご協力もよろしくお願いします。
問 徳島県赤十字血液センター
　（☎088－631－3200）へ

て ひ ろ ば育子
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