
法律相談（要予約） １日㈭
 13：30 ～ 16：30　  市役所１階　市民相談室
 １ヵ月前から　  市民生活課　☎ 22―1116

※内容により、お受けできない場合があります。

行政相談  13日㈫・27日㈫
 9：30 ～ 11：30　  市役所１階　市民相談室
 市民生活課　☎ 22―1116

登記相談 16日㈮
 14：00 ～ 16：00　  ひまわり会館１階
 市民生活課　☎ 22―1116

消費生活相談 平日開館
 9：30 ～ 16：30　  消費生活センター
 消費生活センター　☎ 24―3251

特設人権相談 ７日㈬
 13：30 ～ 16：00　  桑野公民館・羽ノ浦公民館
 人権・男女参画課　☎ 22―3094

人権相談      20日㈫
 13：30 ～ 16：00　  ひまわり会館１階
 人権・男女参画課　☎ 22―3094

女性の生き方なんでも相談（要予約）
 6・13・20・27 日　 13：00 ～ 17：00
 ９日　 13：00 ～ 16：00
 市民会館２階　相談室　  随時
 男女共同参画室分室　☎ 22―0361

年金相談（要予約） １日㈭
 9：00 ～ 15：30　  市商工業振興センター
 １ヵ月前から電話による完全予約制
 徳島南年金事務所　☎ 088―652―1511

※ 12 月の相談日はありません。

健康相談    ２日㈮
 10：00 ～ 11：00　  ひまわり会館１階
 保健センター　☎ 22―1590

栄養相談（要予約） 15日㈭
 10：00 ～ 11：00　  ひまわり会館１階　  前日まで
 保健センター　☎ 22―1590

子育て家庭教育来所相談     11日㈰
 9：00 ～ 12：00　  富岡公民館２階
 教育委員会生涯学習課　☎ 22―3391

子育て家庭教育電話相談窓口
 月曜日～金曜日（祝日除く）　 9：00 ～ 12：00
 子育て家庭教育支援チーム　☎ 42―3885

心配ごと相談 　5日㈪･12日㈪・19日㈪・26日㈪
 10：00 ～ 15：00 　  市民会館内社会福祉協議会
 社会福祉協議会　☎ 23―7288

軽症でも急いで治療の必要がある場合、市内の医療機
関で受診できます。

●休日昼間　9：00 〜 17：00

11月の休日・夜間診療

※市内の休日医療機関は、変更される場合がありますので、
　阿南市医師会（☎ 22‒1313）までお問い合わせください。

●夜間（毎日）の当番　17：00～ 23：00
市内の医療機関または阿南医師会中央病院内
※阿南市医師会（☎ 22‒1313）までお問い合わせください。

●小児救急医療体制
24時間365日徳島赤十字病院が小児救急患者を受け入れ
ています。（事前の電話連絡は不要です。） 

日 医療機関名 所在地 問い合わせは
３日 宮本内科明治橋診療所 羽ノ浦町 ☎ 44-3700
４日 阿南医師会中央病院内 宝 田 町 ☎ 22-1313

11日 むらかみ内科循環器クリニック 羽ノ浦町 ☎ 44-1010
18日 阿南医師会中央病院内 宝 田 町 ☎ 22-1313
23日 阿南医師会中央病院内 宝 田 町 ☎ 22-1313
25日 阿南医師会中央病院内 宝 田 町 ☎ 22-1313

 開催日　  時間　  場所　  予約受付　  問い合わせ先

～ 市税の納付は口座振替が安全で便利です ～
■固定資産税（第４期）
■国民健康保険税（第６期）
　納期限は、11月30日㈮です。納め忘れのないようにしましょう。

市税日曜相談窓口（市役所１階納税課）
11月25日㈰　8：30 ～ 17：00

問い合わせは　納税課（☎ 22‒1792）へ

11月の市税

人口 77,532人 （ −5）
（男） 37,389人 （ −1）
（女） 40,143人 （ −4）
世帯数 29,991 世帯（ ＋10）

人口と世帯数

※平成24年９月末日現在
　（　）内は前月対比

 公共下水道受益者負担金
11月の納期限

問い合わせは
下水道課（☎22‒1796）へ

分割納付の第２期
11月30日㈮

11月の相談

５月の市税スポーツ施設の11月の休館日
サンアリーナ 5・12・19・26 日
那賀川スポーツセンター ７・14・21・28 日
羽ノ浦総合国民体育館 5・12・19・26 日
羽ノ浦健康スポーツランド 5・12・19・26 日

　秋磯シーズンのチヌを「落ちチヌ」といいます。
チヌの旬は春と秋で、越冬前のチヌは脂を蓄え味
もよいといわれています。那賀川の恵みをたっぷ
りと受けた福村のチヌは特に味がよく、県外から

も多くの釣り人がやって来ます。阿南市には福村をはじめ、中林、
椿灘、伊島といった魅力的な磯がたくさんあります。青碧色のキャ
ンバスに紅一点、ウキを浮かべる。それは至福の時間の始まり。
全国に誇る阿南の海で、磯釣りを楽しんでみてはいかがでしょうか。
　さて、今回の特集は、さまざまな角度から「かも道」の魅力に
迫ってみました。「かも道」に関する記述が少ないなか、専門的知
見からの意見は貴重で、私自身も勉強になりました。11月のフォー
ラムでは、さらに踏み込んだ話をしていただけると思います。こう
した機会に、歴史の道の保存や活用について、少しでも関心を持っ
ていただければ幸いです。（山田）
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