
子育て一言メモ

子どものうそは大丈夫？

　子どもが動物の絵本を見ていると、「ぼくの
家は、とらがいるよ。」とか、ひとりっ子なの
に、「お姉ちゃんがいるんだよ。」と言うなど、
すぐにわかるうそを言うことがあります。
　子どもはしばしば現実と空想の世界が混同
し、いつのまにかうそをつくという形で現れ
る場合があります。
　こうしたことは、夢物語として受け止め、
むしろ想像力の豊かさを認めてあげたほうが
いいと思います。
　しかし、親がいつも叱ったり、子どもが失
敗すると、きびしく注意する家庭の子どもは、
防衛的なうそをつくようになります。
　失敗しても、「この次にじょうずにやればい
いのよ。」と、温かく見守ってあげるようにし
たらいかがでしょうか。
　いずれにしても、子どもがどうしてこうい
ううそをつかなければならないのか、うその
背景を考えて対処してくださいね。

　　　　　　　学校教育課

９月からポリオが
不活化ワクチンに変わります
対象年齢　生後３カ月～ 90 カ月未満
接種回数　４回（初回３回、追加１回）
接種間隔　

【初回】20日〜 56日の間隔をおいて
【追加】初回接種終了後、１年の間隔を
　　　　おいて１回接種
接種場所　阿南市の委託医療機関
持参物　予診票・母子健康手帳

ワクチン接種状況に応じた接種方法
❶ポリオワクチンを未接種
　→不活化ワクチンを４回接種
❷生ポリオワクチンを１回接種
　→不活化ワクチンを３回接種
❸不活化ポリオワクチンを１～３回接種
　→不活化ワクチンの接種が計４回にな
　　るよう接種
❹生ポリオワクチンを２回接種
　→不活化ワクチンの接種は必要なし

※追加接種は、国内臨床試験実施中のた
め、９月１日導入時点では定期接種に含
まれません。このため、追加接種を希望
される方は任意（有料）での接種となりま
すのでご注意ください。

 保健センター（☎ 22－1590）へ

お子さんの健やかな成長を願い、無料で
施設を開放して育児支援を行っています。

 みんなのひろば	 ☎ 44 － 5059
羽ノ浦さくら保育所子育て支援センター
平日 9：00 ～ 14：00　（お弁当タイム11：45 ～）

	 4日㈫	 パペットを作って遊ぼう
	11日㈫	 なごみの日
	14日㈮	 敬老の日のプレゼント作り　
		  徳島折り紙研究会　釜内哲子さん
	18日㈫	 ベビーマッサージ（10：30 ～）
		  講師：手束志帆さん
		  準備物：バスタオル、フェイスタオル
	21日㈮	 リズム遊びをしよう
	25日㈫	 お誕生会
　7日㈮・28日㈮　うたってあそぼう
 
 にこにこひろば	 ☎ 42 － 0720
今津こどもセンター　平日 9：30 ～ 15：00

	 4日㈫	 まなぼうさい(防災講演会)
	11日㈫	 避難訓練(今津こどもセンターと合
　　　　同避難訓練)
	18日㈫	 お話のポケット
	25日㈫	 お誕生会
		  お月見を楽しもう

 ふれあいひろば	 ☎ 27－1441
橘保育所
平日 8：30 ～ 12：00 ／ 14：30 ～ 16：00

	  4日㈫	 楽しく遊ぼう
	11日㈫	 お話し大好き
	18日㈫	 作って遊ぼう
	20日㈭	 子育て講座
	25日㈫	 お誕生会

 なかよしひろば	 ☎ 21－ 2002
平島こどもセンター　平日 9：00 ～ 14：00

	 4日㈫	 みんなで作ろう
	11日㈫	 お話のポケット
	18日㈫	 みんなで遊ぼう
	25日㈫	 お誕生会

「子育て支援合同運動会」
日時　10月30日㈫　9：30 ～ 11：30
場所　橘緑地公園
※申込みなどくわしくは、各子育て支援セ
ンターにお問い合わせください。

日本脳炎予防接種の
対象年齢を拡大
　平成17年度から平成21年度にかけ接種
の勧めを控えていたことで、日本脳炎の
予防接種の機会を逃した方も、公費負担
で受けられるようになっております。
　対象は、平成７年６月１日から平成19
年４月１日までに生まれた方で、接種期限
は20歳の誕生日の前々日までです。
　ただし、２期接種は、１期接種を終え
た９歳以上の方に接種することになってい
ます。
　対象年齢に該当する方で未接種の方は
主治医に相談のうえ、委託医療機関で受
けてください。
　予診票は再発行できます。母子健康手
帳をお持ちのうえ、保健センターまでお越
しください。

 保健センター（☎22－1590）へ

つどいの広場・すくすくin阿南
子育て相談や子どもと保護者間の交流の
場です。ぜひお越しください。
時間　9：30 ～ 11：30
日程　14日㈮　桑野公民館
　　　26日㈬　福井公民館
　　　28日㈮　加茂谷公民館
※ひまわり会館すこやかルームは、
4日㈫、7日㈮、11日㈫、18日㈫、21日㈮、
25日㈫

 こども課（☎22－1593）へ

地域子育て支援センター９月

９月

おひさまひろば  平日 9：00 ～ 16：00

3日㈪　英語で遊ぼう
7日㈮　高齢者とのふれあい会

10日㈪　発育計測・健康相談
13日㈭　敬老の日プレゼント作り
18日㈫　発育計測
21日㈮　午後臨時休園
22日㈯　おひさま祭り
27日㈭　お誕生会
28日㈮　お話ころりん

 那賀川子育て支援センター
　 （☎0885－38－1163）へ

９月
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