
午
前
11
時
～
11
時
50
分

申
込
方
法　
１
月
15
日
㈰
午
後
１
時

に
ス
ポ
ー
ツ
総
合
セ
ン
タ
ー
サ
ン
ア

リ
ー
ナ
で
受
け
付
け
し
ま
す
。
受
付

開
始
時
に
定
員
を
超
え
た
場
合
は
、

抽
選
に
よ
り
決
定
し
ま
す
。

※
参
加
費
（
月
額
）
は
、
幼
児
２
０

０
０
円
、
小
学
生
３
２
０
０
円
で
す
。

問
い
合
わ
せ
は　
サ
ン
ア
リ
ー
ナ
温

水
プ
ー
ル
（
☎
22

−

８
７
３
３
）
へ

ポ
リ
オ

生
ワ
ク
チ
ン
の
投
与

日
時　
１
月
12
日
㈭
・
24
日
㈫　

午

後
１
時
30
分
～
２
時

場
所　
ひ
ま
わ
り
会
館

持
っ
て
く
る
も
の　
母
子
健
康
手
帳
、

予
診
票

※
料
金
は
無
料
で
す
。

※
１
回
目
と
２
回
目
の
間
隔
は
、
６

週
間
以
上
あ
け
て
受
け
て
く
だ
さ
い
。

大
人
の
方
の
ポ
リ
オ
ワ
ク
チ
ン
の

追
加
接
種
を
お
勧
め
し
ま
す

　

昭
和
50
年
か
ら
昭
和
52
年
生
ま
れ

の
人
は
、
ポ
リ
オ
の
免
疫
保
有
割
合

が
他
の
年
齢
の
人
に
比
べ
て
低
い
こ

と
か
ら
、
お
子
さ
ん
が
ポ
リ
オ
を
接

種
す
る
と
き
や
、
ポ
リ
オ
が
根
絶
さ

れ
て
い
な
い
国
に
渡
航
す
る
場
合
は
、

再
接
種
を
お
勧
め
し
ま
す
。
実
施
先

は
徳
島
赤
十
字
病
院
小
児
科
（
☎
０

８
８
５

−

32

−

２
５
５
５
）

※
事
前
予
約
が
必
要
。

　親が家庭で大切にしてほしいこと、それは、

「子どもの成長を見逃さない！」ということです。

　親は子どもの成長を発見できた時は、うれし

いものです。

　そのことを子どもに話す時は、「○○をして

くれた。」と、具体的に行動を誉めるようにし

ましょう。

　小さな言動が友だちを慰めたり、元気づけた

りすることがよくあります。

　一日ひとつでいいから、必ず子どもの成長を

誉めてみませんか。

　その成長に気づかせて、自信をつけさせてい

くのは大人の努めです。	 学校教育課　

− 小さな成長を見逃さないでね −

子育て一言メモ

※
接
種
は
任
意
接
種
の
た
め
有
料
で

す
。

問
い
合
わ
せ
は　
保
健
セ
ン
タ
ー

（
☎
22

−

１
５
９
０
）
へ

子
育
て
ワ
イ
ワ
イ
ト
ー
ク

　

赤
ち
ゃ
ん
と
お
母
さ
ん
の
交
流
の

場
で
す
。
予
約
は
い
り
ま
せ
ん
。

対
象　
１
歳
未
満
の
赤
ち
ゃ
ん
（
計

測
は
１
歳
半
ま
で
）

内
容　
▼
身
体
計
測
（
受
付
開
始
か

ら
30
分
間
実
施
）
▼
「
予
防
接
種
の

お
話
」（
受
付
開
始
30
分
後
か
ら
）

▼
育
児
相
談

１月

受
付
時
間

場
　
　
　
所

16日㈪
10：00
〜
11：00
羽
ノ
浦
公
民
館

13：30
〜
14：30
橘
町
総
合
セ
ン
タ
ー

24日㈫
10：00
〜
11：00
ひ
ま
わ
り
会
館

13：30
〜
14：30
那
賀
川
社
会
福
祉
会
館

問
い
合
わ
せ
は
　
保
健
セ
ン
タ
ー

（
☎
22

−

１
５
９
０
）
へ

病
児
・
病
後
児

保
育
だ
よ
り

　

絵
本
の
読
み
聞
か
せ
会
な
ど
の
交

流
を
行
い
ま
す
。

日
時　
1
月
21
日
㈯　

午
後
２
時
～

３
時

場
所　
岩
城
ク
リ
ニ
ッ
ク
３
階　

保

育
室

問
い
合
わ
せ
は　
岩
城
ク
リ
ニ
ッ
ク

病
児
・
病
後
児
専
用
（
☎
０
８
０

−

１
９
９
８

−

７
４
７
６
）
へ
（
受
付

時
間
は
午
前
９
時
～
午
後
５
時
）

親
子
教
室「
シ
ル
バ
ー
マ
マ
」

教
室　
親
子
で
ヨ
ガ

対
象　
市
内
在
住
の
就
学
前
の
お
子

様
（
２
～
５
歳
児
）
と
保
護
者

日
時　
１
月
17
日
㈫　

午
前
10
時
～

正
午

場
所　
ひ
ま
わ
り
会
館
１
階　

健
康

ル
ー
ム

内
容　

親
子
で
で
き
る
簡
単
ヨ
ガ

お
ひ
さ
ま
ひ
ろ
ば

日
時　
平
日　

午
前
９
時
～
午
後
４

時４
日
㈬　

開
園

６
日
㈮　

高
齢
者
と
の
ふ
れ
あ
い
会

10
日
㈫　

英
語
で
遊
ぼ
う

13
日
㈮　

親
子
マ
ラ
ソ
ン
大
会

16
日
㈪　

発
育
計
測
・
健
康
相
談

20
日
㈮　

お
す
も
う
ド
ス
コ
イ
！

23
日
㈪　

発
育
計
測

26
日
㈭　

お
誕
生
会

27
日
㈮　

お
話
こ
ろ
り
ん

29
日
㈰　

も
ち
つ
き
・
凧
揚
げ
大
会

※
行
事
に
よ
っ
て
は
有
料
・
事
前
の

申
し
込
み
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
は　
那
賀
川
子
育
て
支

援
セ
ン
タ
ー
（
☎
０
８
８
５

−

38

−

１
１
６
３
）
へ

サ
ン
ア
リ
ー
ナ
子
ど
も
水
泳

講
座
受
講
者
の
追
加
募
集

 

キ
ャ
ン
セ
ル
待
ち
も
併
せ
て
受
け

付
け
し
ま
す
。

対
象　
４
歳
児
～
小
学
生

募
集
コ
ー
ス　
２
月
か
ら
の
毎
週
火
、

水
、
金
曜
日
の
そ
れ
ぞ
れ
月
４
回

※
キ
ャ
ン
セ
ル
待
ち
は
、
木
、
土
、

日
曜
日
で
受
け
付
け
し
ま
す
。

募
集
人
数
　
各
曜
日
と
も
若
干
名

講
座
時
間
　
▼
火
～
金
曜
日
：
午
後

５
時
～
５
時
50
分
▼
土
・
日
曜
日
：

（
健
康
促
進
と
ス
ト
レ
ス
の
解
消
に
）

定
員　
15
組
（
申
込
順
）

申
込
方
法　
１
月
10
日
㈫
～
16
日
㈪

の
間
に
、
電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。

※
タ
オ
ル
、
飲
み
物
、
ヨ
ガ
マ
ッ
ト

が
あ
れ
ば
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

※
教
材
費
は
必
要
。
託
児
あ
り
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
は　
阿
南
市
シ
ル
バ
ー

人
材
セ
ン
タ
ー
事
務
局
（
☎
23

−

２

６
３
０
）
へ

市
民
の
情
報
ひ
ろ
ば
へ
の
掲
載

　

広
報
あ
な
ん
３
月
号
掲
載
の
原
稿

締
切
日
は
、
１
月
31
日
㈫
で
す
。

問
い
合
わ
せ
は　
秘
書
広
報
課
ま
で

広報 26


