
９月の休日・夜間診療

●休日昼間　午前９時〜午後５時

日 医療機関名 所在地 問い合わせは

  4 宮本病院 羽ノ浦町 ☎44−4343

 11 松尾医院 内 原 町 ☎26−1559

 18 宮本内科明治橋診療所 羽ノ浦町 ☎44−3700

 19 村上内科外科医院 那賀川町 ☎42−3110

 23 阿南医師会中央病院内 宝 田 町 ☎22−1313

 25 井坂クリニック 津乃峰町 ☎27−0047

※市内の休日医療機関は、変更される場合がありますので、
　阿南市医師会（☎22−1313）までお問い合わせください。

●夜間（毎日）の当番　午後5時〜11時
市内の医療機関または阿南医師会中央病院内
※阿南市医師会（☎22−1313）までお問い合わせください。

●小児救急医療体制
24時間365日徳島赤十字病院が小児救急患者を受け入れています。

（事前の電話連絡は不要です。）

軽症でも急いで治療の必要がある場合、市内の医療機関で受診

できます。

　東北地方の三陸地域では「津波てんでんこ」という
言葉があります。「津波では、肉親や他人に構わず、
てんでばらばらに逃げろ」という意味で、津波避難時
の教訓とされてきました。取材した名取市では、家族

を迎えに行くと自宅に戻った方の多くが、共に津波にのみ込まれ亡
くなったと聞いています。津波から命を守る方法、それは「避難」
だけです。過去の経験を過信せず、とにかく逃げる。これが、今回
の津波の大きな教訓の一つではないでしょうか。（山田）

編集室の

窓

９月の市税

問い合わせは　納税課（☎22−1792）へ

〜 市税の納付は口座振替が安全で便利です 〜

■固定資産税（第３期）

■国民健康保険税（第４期）

納期限は、9月30日㈮です。納め忘れのないようにしましょう。

市税日曜相談窓口（市役所1階納税課・税務課）
９月25日㈰　8:30〜17:00

９月の相談日
日 　開催日　　 時 　時間

所 　場所　　　 問 　問い合わせ先

法律相談（要予約） １日㈭

時 　13:30〜16:30　 
所 　市役所１階　市民相談室

問 　市民生活課　☎22−1116
※10月の予約は９月１日から受付。

行政相談　　　　　 13日㈫・27日㈫

時 　9:30〜11:30

所 　市役所１階　市民相談室

問 　市民生活課　☎22−1116

登記相談　　　　　 16日㈮

時 　14:00〜16:00　　 所 　ひまわり会館

問 　市民生活課　☎22−1116

消費生活相談 　　　　平日開館

時 　9:30〜16:30　　  所 　消費生活センター

問 　消費生活センター　☎24−3251

特設人権相談 　　　　　14日㈬

時 　13:30〜16:00

所 　見能林公民館・長生公民館

問 　人権・男女参画課　☎22−3094

人権相談　　　　　　 　20日㈫

時 　13:30〜16:00　　 所 　ひまわり会館１階

問 　人権・男女参画課　☎22−3094

女性の生き方なんでも相談（要予約）

日 　６･13・20・27日　 時 　13:00〜17:00

日 　９日　 時 　13:00〜16:00

所 　市民会館２階　相談室

問 　男女共同参画室分室　☎22−0361

年金相談（要予約）　　　　　　 １日㈭

時 　9:00〜15:30　　　 所 　市商工業振興センター

問 　徳島南年金事務所　☎088−652−1511
※10月の相談日はありません。相談は１カ月前から電話に

よる完全予約制となっています。

健康相談　　　　　　 　　２日㈮

時 　10:00〜11:00　　 所 　ひまわり会館

問 　保健センター　☎22−1590

栄養相談（要予約） 　　15日㈭

時 　10:00〜11:00　　 所 　ひまわり会館

問 　保健センター　☎22−1590

子育て家庭教育相談　　　　　　 11日㈰

時 　9:00〜12:00　　 所 　富岡公民館

問 　教育委員会生涯学習課　☎22−3391

心配ごと相談 ５日㈪・12日㈪・26日㈪

時 　10:00〜15:00

所 　市民会館内社会福祉協議会

問 　社会福祉協議会　☎23−7288

スポーツ施設９月の休館日
サンアリーナ ５・12・20・26日

那賀川スポーツセンター ７・14・21・28日

羽ノ浦総合国民体育館 ５・12・20・26日

羽ノ浦健康スポーツランド ５・12・20・26日

人口と世帯数

人口 77,479人（−63）

（男）37,357人（−29）

（女）40,122人（−34）

世帯数 29,405世帯（＋ 3）

※平成23年７月末日現在
　 (　 )内は前月対比

平成23年（2011年）9月1日〔第638号〕広報23


